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PALESTINA RESISTE
El estado sionista de Israel 
sigue con su hoja de ruta, 
iniciada hace décadas,  de 
exterminio del pueblo Pa-
lestino.  
No les bastaba con expro-
piar tierras, eliminando 
toda huella de sus anterio-
res inquilinos, sus acciones 
van a más, lo dicen pública-
mente sus representantes, 
sabedores de que cuentan 
con EEUU, con quien com-
parte muchos intereses en 
todo el mundo. 
Desprecian e ignoran la 
opinión de miles de perso-
nas en todo el mundo, de la 
ONU, incluso, que habla de genocidio; no sólo 
negando este hecho, si no además pidiendo 
que quien ose  decirlo, se disculpe con ellos 
por verter falsas acusaciones. 
Eso es lo que ha hecho la embajada de Israel 
en España, victimizándose una vez más. 
Los judios ya fueron victimas en un terrible 
guerra, pero eso no legitima a sus descendien-
tes sionistas a arrogarse el papel de victima y 
menos usarlo para confundir a la opinión pú-
blica para manipularla.  
Esa hoja de ruta marcada pasa por seguir im-

pidiendo la llegada a costas 
palestinas, una vez más, de 
la Flotilla de la Paz, como 
ha sucedido a primeros de 
mayo por última vez. Pero 
todo lo que haga no ha do-
blegado el espíritu de un 
pueblo que está obligado a 
defenderse para sobrevivir. 
Las cifras de muertos es 
espeluznantes, vivimos en 
directo un genocidio televi-
sado: nunca estuvimos tan 
cerca de estar tan lejos.  
Por eso es importante co-
nocer que la solidaridad 
con Palestina crece dia a 
dia, que se organizan mani-

festaciones, acampadas en universidades, 
para presionar a gobiernos a que rompan toda 
relación con un estado sionista.  
Es importante que nuestros pueblo hermano 
palestino sepa que no está solo.  

 
BUSCA LAS CONVOCATORIAS CERCANAS PARA APOYAR SU 
CAUSA.  
Te dejamos dos:  
- Acampada en universidades de Madrid.  
- Manifestación estatal por Palestina en Madrid 
el sábado 11 a las 12:30h ( Legazpi-Atocha) 
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TRABAJO: DEL LATÍN VULGAR *TRIPALIĀRE 'TORTURAR', DERI-
VADO DEL LATÍN TARDÍO TRIPALIUM 'INSTRUMENTO DE TORTURA 
COMPUESTO DE TRES MADEROS'. 
 
Hablemos de trabajo. De la falta de él, del 
precario y del no reconocido. 
Hablemos del sesgo por edad, por género, 
por color de piel. 
Del generado por el (des) equilibrio territorial.  
Del ajustado a convenio y del prácticamente 
esclavo. 
Siglo XXI. Todos esos supuestos existen hoy 
en día en nuestra región, en nuestra ciudad 
y en nuestros barrios. No todas las personas 
pueden elegir cual será su principal fuente 
de ingresos o de mantenimiento de su cali-
dad de vida personal y familiar. Necesitamos 
trabajar para poder vivir. No vivir para traba-

jar o para sentirnos realizadas como perso-
nas. Esa idea en si misma ya es una frivolidad 
hoy en día, reservada solamente a las rentas 
altas. 
Hablemos de calidad de vida. De poner la 
vida, la nuestra y la de los nuestros, en el 
centro. 
El trabajo, como el dinero, no da la felicidad, 
pero ambos, trabajo y dinero, se necesitan ac-
tualmente para poder tener tiempo, aunque 
sean 15 minutos, para creer que se es feliz. 
El trabajo era prácticamente tortura en la an-
tigua Roma, porque estaba reservado a los 
esclavos. Si hubiera sido algo fácil de hacer, 
no usaríamos trabajo para definir ese tiempo 
de vida remunerado, diríamos PLACER (DEL LATIN 
PLACERE: AGRADAR, GUSTAR), por ejemplo. Y lo ha-
brían ejercido los patricios. 
La desigualdad y la falta de oportunidades, ge-
neran trabajadores de barrios empobrecidos 
o de rentas bajas, al servicio de personas con 
rentas más altas que viven en barrios ricos. 
Las dificultades añadidas de falta de oportu-
nidad para estudiar lo que se quiere, comple-
tan el circulo productor y reproductor de la 
masa trabajadora, del personal de servicio, 
necesario para que el STATUS QUO de esas cla-
ses altas no se tambalee.  
Si no somos conscientes de donde estamos, 
de quienes somos realmente, es muy difícil 
poder cambiar las cosas. Si no somos cons-
cientes de que somos clase trabajadora, de 
esa “España que madruga”, pero de la de 
verdad, no sabremos cuando tenemos que 
decir basta. 
“Quien no se mueve, no siente sus cadenas”, 
Rosa de Luxemburgo dixit. 
Nos hemos creído la historia de que quien 
más tiene, es más feliz. Que el éxito en la vida 

De TRIPALIARE a Teletrabajo 

Trabajo
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es tener más, consumir más, pasar tus ratos 
de ocio consumiendo, que en realidad nada 
importa si tienes dinero para gastar. 
Hemos perdido la conciencia de clase. 
Esa conciencia que nos enseña que tenemos 
que reivindicar cada mejora en el trabajo, la 
que nos dice que no nos tenemos que con-
formar con las migajas de un sistema que 
nos trata como objetos, que no queremos 
morir en el trabajo, que queremos para todas 
las mismas oportunidades, sin importar la 
edad, el género o el color de la piel. 
Que las mejoras conquistadas no se pierdan, 
que se avancen en otras para no volver a ese 
TRIPALIARE, y que seamos conscientes y capa-
ces de mejorar las condiciones laborales en 
todos los ámbitos. 
El relato del capitalismo nos ha enseñado y 
asentado en una realidad individualista y 
egoísta. La falta de valores y principios que 
se nos inocula a las personas que habitamos 
países “desarrollados” está tan naturalizada, 
que lo que seria normal, lo que observamos 
en la propia naturaleza como es poner la vida 
en el centro, cuidar a la comunidad, ser soli-
dario, respetar el entorno y defenderlo de las 
amenazas externas, te convierte en alguien 
extraño, en una especie de virus que hay que 
combatir. 
Y es normal, estás poniendo en peligro ese 
STATUS QUO, estás poniendo en duda ese re-
lato, el mismo que te dice que el teletrabajo 
te da libertad. Que es estupendo poder ha-
cerlo desde casa, que te ahorras transporte, 
comida fuera de casa, o tiempo in itinere.  
Lo que no te dicen, porque no interesa, es 
que ejerciendo tu trabajo de forma exclusiva 
en tu domicilio, le ahorras a tu jefe mucho di-
nero, que no repercute en tu sueldo directo. 
Pero, ademas, le ahorras el poder organizarte 
con tus compañeros y compañeras para 
poner en común todas las justas reivindica-
ciones relacionadas con tu trabajo, que ha 
cambiado de entorno, pero no de objetivos a 

cumplir. 
No te lo dicen, pero si no sales de casa, no 
desconectas del trabajo, no respetas los ho-
rarios porque “ eres libre de organizarte como 
quieras”, lo que implica que estarás todo el 
día en un entorno laboral que es tu propia 
casa. Es el colmo del sadismo.  
Ademas existe el agravio comparativo: no 
todas las profesiones se pueden ejercer 
desde casa. El cuidador no puede hacerlo vía 
telemática, por ejemplo. A la barrendera le 
va a resultar imposible también. 
El capitalismo, utilizando una maquinaria 
bien engrasada, ha garantizado que la defi-
nición de la palabra “trabajo” no varíe, de TRI-
PALIARE a Teletrabajo. 
De la rueda del capitalismo, como de tantas 
cosas, también se sale. Se sale organizán-
dose para la lucha de la defensa de los de-
rechos de los y las trabajadoras. Porque si 
paras y miras a tu alrededor, descubrirás 
que no estás sola, que no eres la única per-
sona a la que la putean en el curro y no llega 
a fin de mes. Que sola, no puedes, pero or-
ganizada, si. 

 
GUIOMAR CASTAÑO,  IU Y PCE MADRID MARX MADERA

Trabajo
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La investigación en España ha experimen-
tado cambios significativos en los últimos 
años en términos de reconocimiento laboral 
y derechos para los investigadores. Hasta 
2006 realizar una tesis doctoral no se consi-
deraba un trabajo asalariado, sino una beca 
que no cotizaba a la seguridad social. Cuatro 
años de trabajo que no quedaban reflejados 
en tu vida laboral. En ese año pasaron a ser 
2+2: dos años de beca y dos años de con-
trato. No fue hasta en 2019 cuando se reco-
noce el carácter eminentemente laboral de 
la actividad y se garantizaban unas condicio-
nes mínimas: se aprobó el Estatuto del Per-
sonal Investigador Predoctoral en Formación 
(EPIPF): ya existía un salario mínimo y coti-
zación completa. En 2022 se reconoce el de-
recho de indemnización por fin de contrato. 
Este breve recorrido por la historia reciente 
nos habla de la precariedad en investigación.  
El acceso a los derechos laborales se limita 
a aquellos que tienen un contrato predocto-
ral. Queda todo por hacer sabiendo que un 
gran porcentaje de investigadores no se en-
cuentran bajo este paraguas. ¿Por qué? Prin-
cipalmente por la falta de financiación: sólo 
se destina el 1,25% del PIB. Hay pocas pla-
zas y más exigencia y competitividad: una al-
tísima nota media y la evaluación de 
producción científica previa, la que se espe-
raría obtener del doctorado. Si se quiere ob-
tener un contrato predoctoral, entonces, se 
ha de pasar por la explotación laboral (o tra-
bajo gratis). Hablamos de una importante ba-

rrera de clase en el acceso a la universidad y 
a la carrera investigadora: ¿quién puede 
compatibilizar dos trabajos, uno asalariado 
para llegar a fin de mes, y otro académico sin 
reconocimiento salarial? ¡cuándo no tres tra-
bajos, cuando añadimos el reproductivo! 
Pocas personas (especialmente que puedan 
evadir esa situación), haciendo que los me-
canismos de reproducción social actúen y 
dejen a un sector importante de la clase tra-
bajadora fuera de las universidades. Si traba-
jas sin contrato es poco probable que sigas 
mucho tiempo en la investigación.   
La precariedad continúa después de la tesis. 
La estabilización tarda 20 años de media en 
el sistema de investigación, encadenando 
contratos temporales, con salarios bajos, 
mucha incertidumbre y compitiendo con 
compañeros para obtener las migajas que 
aparentemente nadie desea tener hasta los 
40 años. Los derechos laborales no están ga-
rantizados, negándose el cobro de comple-
mentos salariales o teniendo que luchar para 
que no se extraiga de nuestro salario la cuota 
patronal. ¿Qué proyecto de vida podemos 
tener?   
El pasado junio de 2023, desde la sociedad 
civil y dentro de la Coordinadora Marea Roja 
de la Investigación instamos a los principales 
partidos políticos a firmar el Pacto por la 
Ciencia para mejorar las condiciones de la in-
vestigación:  
Combatir la precariedad. Mejora de las con-
diciones generales del personal de investiga-

La investigación es un trabajo y debe 

hacerse garantizando los derechos 

laborales  

Trabajo
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ción con un Estatuto del Personal de Inves-
tigación (EPI) que contemple al personal téc-
nico, de gestión e investigador.  
Reducción de la burocratización y del cre-
dencialismo de la cultura meritocrática.  
Ciencia responsable. Atención a la diversidad 
en la ciencia, contra el acoso y abuso laboral 
y sexual, fraude científico, y apostando por la 
interdisciplinariedad y la descentralización 
de las políticas de transferencia científica.  
Inversión del 3% del PIB en I+D+I a final de 
actual legislatura.   
La Federación de Jóvenes Investigadores 
FJI/PRECARIAS lleva más de 20 años traba-
jando colectivamente para obtener mejoras 
en el colectivo de investigadores pre y pos-
tdoctorales (becas que pasan a ser contratos 
laborales, becas que cotizan a la seguridad 
social, mejoras salariales y de derechos). Ac-
tualmente tengo el honor de representar y 
ser parte de la FJI siendo la presidenta de un 
movimiento colectivo. Mi caso no es especial: 
he estado dos años y medio encadenando 
contratos temporales, algunos incluso inde-
finidos, cuya duración era muy definida. El 
mes pasado firmé mi primer contrato tempo-
ral de tres años de duración con un salario 
poco más de mileurista. Trabajar en investi-
gación es trabajar pensando en el siguiente 
contrato, en qué grupo de investigación po-
drás estar, cómo podrás continuar en la pro-
fesión a la que te quieres dedicar por 

formación y por principios sociales. Es no 
poder desconectar de la cultura del “publica 
o muere” con el fin de enriquecer a editoria-
les milmillonarias en un contexto que favo-
rece el fraude científico y las malas prácticas 
para comer a fin de mes. Es hacer todo eso 
en un entorno endogámico, muy jerárquico, 
que no tiene nada que envidiar a un esquema 
multinivel, a ese que tanto reconocemos en 
la marca Herbalife. También tiene muchas 
cosas buenas: la suerte de disfrutar con el 
contenido del trabajo, la flexibilidad horaria, 
el desafío intelectual o el servicio social, pero 
eso no legitima las condiciones de precarie-
dad y explotación laboral que se viven.  “La 
ciencia no se hace sola, hay que hacerla”, 
decía un twittero famoso allá por 2017. “No 
se hace sola”, y es así por dos razones: 1) 
porque es una actividad humana; 2) porque 
se hace en equipo, se construye sobre lo que 
construyeron otras y otros antes que tú y es, 
por tanto, eminentemente colaborativa. “Hay 
que hacerla”: hagámosla asegurándonos que 
los y las trabajadoras de la investigación tie-
nen sus derechos laborales garantizados. 
Porque otra investigación es posible, una en 
la que no haya obstáculos de clase.   
 
 

CRIS RODRÍGUEZ, PRESIDENTA DE LA FEDERACIÓN  
DE JÓVENES INVESTIGADORES FJI PRECARIAS,  

JÓVENES DE IU.

Trabajo
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La izquierda no está en su mejor momento. 
Si quisiéramos ser precisos, diríamos que 
está profundamente tocada, casi al borde del 
escenario italiano (la desaparición de facto 
de sujetos organizados políticamente).  
Hablo, eso sí, de la izquierda como yo la con-
cibo; un magma político que se organiza para 
tratar de cambiar las condiciones materiales 
de la clase trabajadora, que es la única clase 
que produce, por mucho que nos cuenten 
cuentos. 
Últimamente hemos confundido el fin y el 
medio, y hemos llegado a la conclusión de 
que por estar en el gobierno vivimos un mo-
mento histórico y nuestra salud goza de ab-
soluta plenitud. Esa afirmación roza la 
ingenuidad patológica porque, si hiciéramos 
un ejercicio sincero de autocrítica y análisis 
de la realidad, llegaríamos a la conclusión de 
que nuestra pertenencia al ejecutivo es me-
ramente testimonial y nos aleja de la con-
quista del poder, que nunca debe 
confundirse con la gestión de las migajas que 
deja el capitalismo a gobernantes que no go-
biernan en realidad. 
La izquierda en la que yo creo, la izquierda de 
mi cultura y tradición política (que no es otra 
que la comunista) no nació con la vocación 
de ser el "Pepito Grillo" del sistema ni de ser 
la maquilladora del social liberalismo. Con 
esto no quiero decir que no debamos gober-
nar en las ocasiones que entendamos que 
tiene sentido estratégico, pero siempre de-
bemos anteponer los intereses objetivos de 
la clase a las coyunturas tácticas de cada 
momento y, sobre todo, de analizar deteni-
damente qué queremos lograr y cuáles van 
a ser los obstáculos que encontraremos en 

el camino siendo capaces de predecir el im-
pacto que van a tener las contradicciones en 
los intereses del campo popular. 
Lo mismo pasa con la llamada "unidad popu-
lar", que se ha convertido desde hace años 
en mera (y además cutre) unidad electoral.  
Proceso tras proceso electoral, hemos visto 
como se rebajaba el discurso y la ambición 
programática; hemos asistido a una derechi-
zación sin límites que ha culminado con el fa-
llido proyecto Sumar, una propuesta 
descafeinada que ni siquiera se atreve a decir 
la palabra "trabajadora". 
Parecemos obsesionados por contentar a 
sectores progres que beben gintonic pre-
mium en locales de diseño y hemos ido 
abandonando progresivamente a las currelas 
que toman cerveza en una tasca. Goberna-
mos e interpelamos al centro, y nunca a la 
periferia. Olvidamos que nuestra clase está 
en los barrios, sobreviviendo en esta jungla 
de horror capitalista, y no en Malasaña estre-
nando conjunto vintage. 
En las próximas semanas se celebrará la XIII 
Asamblea Federal de Izquierda Unida, un 
cónclave en el que nos jugamos nuestro sen-
tido y existencia. No como una patria de si-
glas sino como alternativa política 
organizada.  
Soy consciente de que gran parte de la clase 
trabajadora le importa un bledo este hito, lo 
que  también nos debería hacer reflexionar. 
Nunca fui un identitario pero lo ocurrido 
desde el 15M hasta la actualidad ha demos-
trado que todas las formaciones y propues-
tas que han venido han sido mucho más 
deficientes que IU. Las razones por las que 
esta organización surgió siguen intactas, así 

Recuperar la izquierda 

Opinión
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Opinión

como la necesidad de que exista un sujeto de 
convergencia de la izquierda rupturista que 
aglutine distintas tradiciones y sensibilidades 
de ese espectro para organizarlas. IU aún 
tiene sentido porque la clase trabajadora no 
necesita una izquierda Chanel ni oportunista. 
Necesita una organización seria y nítida-
mente roja. Una organización que no subor-
dine lo colectivo al híperliderazgo.  
La tradición comunista y de la lucha del mo-
vimiento obrero se encuentra en una encru-
cijada. Si queremos mantenerla, si no 
queremos que se despeñe por el abismo, no 

podemos elegir los mismos caminos que nos 
han traído hasta el borde del precipicio.  
Por eso, debemos apostar por abandonar la 
senda errática en la que llevamos tanto 
tiempo. Nuestra clase demanda una iz-
quierda organizada que no se pliegue a los 
intereses del sistema. Barrios como Orcasi-
tas lo piden a gritos. Haremos todo lo que 
esté en nuestra mano por estar a la altura. 
 
 

ALVARO AGUILERA, COORDINADOR DE IU MADRID Y 
SECRETARIO GENERAL  DEL PCE MADRID
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(continuación del número anterior) 
 

En fin, la mercantilización está por tanto al 
acecho de la atención a los problemas de 
Salud Mental, y beneficiándose de que “esté 
de moda”. Es bien conocido también el inte-
rés de la industria farmacéutica en participar 
de un mayor número de diagnósticos y guías 
de tratamiento que ofrezcan sus productos 
como solución a los problemas de Salud 
Mental. Las terapias psicológicas no están li-
bres de este modelo de consumo de solucio-
nes tecnificadas, manualizadas, que generan 
másteres y cursos de formación en universi-
dades y centros privados, así como superven-
tas de libros de autoayuda, baterías de test 
para la detección de “nuevas patologías”…, y 
de nuevo las aseguradoras y otras alternati-
vas como gabinetes de psicología privados al 
acecho de las fallas del sistema público.  
   Este es el contexto inmediato en el que se 
desenvuelve la aparición y el desarrollo de los 
problemas de Salud Mental, así como su 
atención y tratamiento, el contexto de las po-
líticas sanitarias y sociales en una economía 
de mercado, ya sabemos, neoliberalismo 
(más avanzando en algunas Comunidades 
Autónomas, especialmente las gobernadas 

por el PP como en Madrid, pero asumido tam-
bién por la socialdemocracia en el resto del 
Estado y Europa, al no aprovechar y realizar 
las reformas legislativas que le pongan freno 
cuando han podido hacerlo), fase actual de la 
sociedad capitalista en la que vivimos.  
    Y en este contexto, cada vez está más acep-
tado el papel de los determinantes sociales 
sobre la salud, y por supuesto sobre la Salud 
Mental. El paro, la pobreza, la precariedad la-
boral, la desigualdad, el machismo, el ra-
cismo, la segregación…, generan sufrimiento 
psíquico, como preferimos llamar a los pro-
blemas de Salud Mental lxs que pensamos 
que son más importantes las condiciones de 
vida (contexto social) que el estilo de vida 
(concepción individual) en el origen y evolu-
ción en el que se desarrollan estas “enferme-
dades”. Ahí es donde deberíamos poner el 
foco para la prevención, detección y atención, 
interviniendo sobre dichos determinantes so-
ciales de la salud, a los que son especial-
mente vulnerables la clase trabajadora del 
país. 
    Por suerte, estos últimos años de ligeros 
avances progresistas en el estado español 
han favorecido que lleguen a niveles de inter-
vención política algunos discursos que expo-
nen de forma clara la relación entre el 
impacto de la Precariedad Laboral y los pro-
blemas de Salud Mental en España (ver in-
forme del Ministerio de Trabajo y Economía 
Social: https://www.lamoncloa.gob.es/servi-
ciosdeprensa/notasprensa/trabajo14/Docu-
ments/2023/170323-informe-salud-mental.
pdf ) . 
     Desde este enfoque, la Salud Mental de-
bería de ser un objeto de cuidado colectivo, 
desde una perspectiva comunitaria (frente a 
la medicalización y tecnificación de interven-

La salud mental está de moda (II)

Salud Mental
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ciones diagnósticas y terapéuticas, precoces, 
especializadas…), de Salud Pública y Atención 
Primaria, es decir, muchos más recursos y 
atención a la prevención y promoción de la 
Salud Mental. Los recursos específicos de 
Salud Mental deberíamos dedicar todo nues-
tro tiempo y recursos para atender el fracaso 
de todo lo previo, y por supuesto, desde una 
perspectiva de género, ecologista, integra-
dora de la complejidad y la interseccionali-
dad. 
     Nuestra propuesta, la de los colectivos y 
organizaciones que luchamos por la transfor-
mación de la sociedad hacia una más justa, 
libre y placentera, la de la clase trabajadora 
organizada, debe implicar una participación 
en las diversas áreas implicadas para una 
mejor Salud Mental: defensa de lo público 
100% (derogación de la Ley 15/97, no a los 
conciertos, investigación pública, industria 
farmacéutica pública….), participación de tra-
bajadorxs y usuarixs en la toma de decisiones 

organizativas, inclusión de “expertxs en pri-
mera persona” en equipos que trabajan con 
problemas de Salud Mental, activismo social, 
participación del movimiento asociativo por 
los derechos de personas con sufrimiento 
psíquico, psiquiatrizadxs en lucha o supervi-
vientes de la psiquiatría, activismo sindical, 
activismo político por la superación del capi-
talismo y la supervivencia del planeta… 
     Nuestras soluciones deben ser colectivas, 
participativas, radicalmente democráticas, 
que pongan en el centro los determinantes 
sociales y apunten a la transformación de la 
sociedad capitalista, que bien genera muchos 
de los actuales problemas de salud mental, o 
bien empeora las condiciones de vida de los 
que no genera directamente. Aprovechemos 
esta moda para incidir en estos progresos. 
 

PEPE MORALES, IU Y PCE MADRID MARX MADERA.  
TRABAJADOR DE LOS SERVICIOS PÚBLICOS DE SALUD 

MENTAL DE LA COMUNIDAD DE MADRID

Salud Mental
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(continuación del número anterior) 
"Los poderes públicos promoverán las con-
diciones necesarias y establecerán las nor-
mas pertinentes para hacer efectivo este 
derecho" 
¿Que entienden los poderes públicos por 
hacer efectivo ese derecho ? 
Nuestro gobierno, en boca del presidente 
Sanchez,  sigue apoyando a los bancos con 
algo tan absurdo como facilitar creditos ICO 
a los menores de 35 años o mayores con me-
nores a cargo para la compra de su primera 
vivienda. 
No te dan dinero, no te facilitan un alquiler 
asequible NO, lo que el gobierno hace es de-
cirle al banco que ese 15% o 20% del valor 
de la vivienda que necesitas tener para que 
te concedan una hipoteca , el gobierno te lo 
avala, no te lo da, esa cantidad a fondo per-
dido , para nada, ese importe forma parte de 
la cantidad que mes a mes debes devolver al 
banco dentro del pago de hipoteca, es decir 
el banco te da el 100% del valor de tasacion 
del inmueble.  
Otra mentira de esta propuesta es que ali-
viará el mercado del alquiler en zonas tensio-
nadas (Madrid capital es prácticamente una 
zona tensionada ). Y el hecho de comprar vi-
vienda no evita la subida de los alquileres lo 
cual viene dado por la gentrificacion de los 
barrios. 
Las condiciones para pedir ese credito es que 
los ingresos anuales no pueden superar los 
35.000 euros. Si leemos detenidamente las 
condiciones veremos que son ridiculas e 
inalcanzables para la mayoria de jóvenes de 

hasta 35 años, cuyo salario medio anual en 
2023 era de unos 27.000 euros.  
Este aval solo tiene una duración de 10 años, 
y en caso de que no puedas pagar la hipoteca 
el estado le da al banco ese 20% del aval, el 
resto del impago del "propietario"  
Es decir una trampa mas, no para que tenga-
mos derecho a una vivienda digna sino para 
que los bancos sigan generando sus benefi-
cios y como se suele decir ' LA BANCA SIEM-
PRE GANA"  
Ante esto seguimos reclamando la vivienda 
pública en alquiler y cuyo importe nunca su-
peré el 30% de los ingresos de la unidad fa-
miliar.  
Cuando la presidenta de la comunidad de 
Madrid habla de vivienda pública se refiere 
sólo para los ciudadanos con ingresos por 
encima de la media de la CAM. 
Por ejemplo en el caso de que quieras acce-
der al Plan Vive tus ingresos han de ser de 
2350 € mensuales y el alquiler a pagar por 
una vivienda de 1 habitacion y 40 m2 es de 
unos 822 euros; la comunidad oferta por 
poco mas de 700 euros mensuales pero lo 
que no explican en estas ofertas es que a 
éste importe hay que sumarle los gastos de 
la comunidad de propietarios, los cuales sue-
len ser considerables, teniendo en cuenta 
que estas promociones tienen zonas ajardi-
nadas y muchas piscina, que se suman al 
precio del alquiler, asi cómo el IBI. 
 
Con estos precios de alquiler y las condicio-
nes impuestas quedan excluidas familas con 

Vivienda como Derecho Humano 

irrenunciable (II)

Vivienda
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ingresos dentro de la media o familias vulne-
rables . Son alquileres para lo que se ha dado 
en llamar "clase media"  es decir trabajado-
res con ingresos entre 4.5 veces IPREM y 7.5 
veces IPREM, la renta media en la CAM es de 
unos 25.000 euros es muy facil saber quie-
nes se benefician de los planes de la CAM y 
su presidenta. 

No nos dejemos engañar la vivienda en éste 
pais no es un derecho, es un negocio y mien-
tras el neoliberalismo esté gobernando los 
"derechos' serán para quienes puedan pa-
gárselos. 
 

CRISTINA ESCRIBANO, RESPONSABLE DE LA  
SECRETARIA DE VIVIENDA DEL PCE MADRID

Movimiento Vecinal

Las AAVV de toda Usera estamos indignadas 
ante la cesión de 3500 metros cuadrados de 
terreno público durante 75 años a una entidad 
religiosa para que se construyan un "pequeño" 
monasterio que usarán de vivienda privada. 
Una de las dos únicas parcelas libres en todo 
el barrio, y con una situación inmejorable justo 
en frente del metro de Almendrales. 
Todo comienza el 11 de junio de 2021, cuando 
la Comunidad del Cordero solicita al Ayunta-
miento de Madrid este terreno municipal si-
tuado en la Avenida de Córdoba 17-19, Barrio 
de Almendrales, Distrito de Usera, como posi-
ble ubicación definitiva de un Centro para el 
desarrollo de su actividad, y piden el inicio de 
los trámites correspondientes para la cesión 
de la parcela indicada a su favor. 
7 de septiembre de 2021, la entonces Conce-
jala Presidente del Distrito de Usera Loreto 
Sordo es consultada en su papel como órgano 
para el impulso y desarrollo de la participación 
ciudadana en la gestión de los asuntos muni-
cipales, y da conformidad para la construcción 
de un Centro de Culto, sin la participación de 
dicha ciudadanía, e ignorando que al cruzar la 
calle ya hay una parroquia, a 400 metros otra, 
y aún más cerca una iglesia apostólica. 
Se abre entonces un concurso público, pero li-

mitado a Iglesias, Confesiones y/o Comunida-
des Religiosas, amparándose en el derecho 
fundamental a la libertad religiosa y de culto 
reconocida en la Constitución. Sin embargo, 
obviando los actuales centros de culto, tam-
bién cristianos, situados a pocos metros de la 
parcela, y que ya cubren esta necesidad sobra-
damente. 
Cuando se le hizo esta pregunta a Loreto 
Sordo, contestó con una larga lista de servicios 
que la Comunidad del Cordero supuestamente 
prestará, pero en la literatura del proyecto se 
puede ver que el monasterio ofrecerá tres ser-
vicios: misa, catequesis, y lo que llaman “mesa 
abierta”, lejos de los 11 servicios que lista su 
pliego. 
Desde entonces hemos preguntado también 
en el pleno de Usera a la actual concejala pre-
sidenta, Sonia Cea, que nos dio una respuesta 
prácticamente calcada. En una segunda inter-
vención, pedimos que se hiciera una encuesta 
preguntando al vecindario si querían un mo-
nasterio, o revertir esta cesión, pero fue recha-
zada con los votos en contra de PP y Vox. 
 

 
SERGIO DE ISIDRO, MIEMBRO DE LA JD DE LA  

ASOC. VECINAL  «LA MANCHA» DE ALMENDRALES

Terreno público Sagrado



La situación de la escuela pública en la Comu-
nidad de Madrid, al igual que otros servicios 
públicos,  es bastante crítica como consecuen-
cia de los brutales recortes que se vienen su-
friendo desde hace más de una década.  
Los recortes comenzaron antes de la gran cri-
sis de 2008, motivados por el pensamiento 
neoliberal que gobierna desde hace años en la 
Comunidad de Madrid. Pero tras la crisis de 
2008, provocada por 
“las hipotecas de alto 
riesgo” en EEUU, y que 
afectó a la banca espa-
ñola y mundial por tener 
productos financieros 
de alto riesgo compra-
dos a los bancos esta-
dounidenses, hubo un 
recorte sin precedentes 
en la inversión en servi-
cios públicos en España. El dinero de nuestros 
impuestos fue a rescatar a la banca, entidades 
privadas que habían invertido su dinero en 
“humo”. Y el humo se evaporó y con ello, se es-
fumó el dinero que debería haber sido desti-
nado a los servicios públicos. 
En 2011, el gobierno de la Comunidad de Ma-
drid aumentó las horas lectivas del profeso-
rado de la escuela pública para ahorrarse 
contratar docentes. La ley de ese momento, in-
terpretada de forma torticera por Lucía Figar y 
Esperanza Aguirre, se lo permitía. A partir de 
ese momento la marea verde se instauró como 
un símbolo de lucha por la escuela pública, 
hubo huelgas continuadas y firmes en la edu-
cación pública en su conjunto pero no se logró 

revertir la situación y volver a la normalidad ho-
raria de 2010 y de décadas anteriores.  
Ahora mismo, los profesores llevan más de una 
década trabajando más horas lectivas de las 
que se recomienda por legislación y en 2023, 
ante el hastío y el desgaste laboral al que se 
somete al colectivo docente, cuatro sindicatos 
(UGT, STEM, CNT y CGT) empezaron a movili-
zarse para revertir la situación. Inicialmente 

empezaron con una 
recogida de firmas en 
centros para equipa-
rar el número de 
horas de clase que se 
imparten en la educa-
ción pública madri-
leña al número de 
horas que se están 
impartiendo en la 
educación pública de 

otras comunidades autónomas. Los profesores 
empezaron a movilizarse, sobre todo, en Se-
cundaria. 
En el curso 2023/2024, estos sindicatos si-
guieron movilizándose con las asambleas de 
profesores en los centros educativos donde 
trabajan para tomar decisiones conjuntas. Se 
organizaron concentraciones y actos de de-
nuncia de la situación y anticiparon la posibili-
dad de llegar a una huelga del profesorado si 
sus reivindicaciones no se satisfacían. Mien-
tras, la mesa de negociación de los sindicatos 
con representación sindical (CCOO, UGT, CSIF, 
ANPE) también continuó su camino del “diá-
logo social” con la Consejería de Educación. 
Hubo una reunión en la que la Consejería pro-

¡Escuela Pública de tod@s, para 

tod@s, Siempre! 

Educación
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ponía una reducción gradual de horas lectivas 
en la Educación Secundaria hasta llegar las 18 
que recomienda la ley en solo dos años, pero 
no proponía ninguna reducción para la Educa-
ción Primaria. Los sindicatos que no están en 
la Mesa Sectorial: CGT, CNT y STEM (ya sin UGT, 
que inicialmente empezó el camino con ellos), 
después de las asambleas pertinentes por 
parte de los docentes e instados por estas, 
convocaron tres días de huelga en febrero, se 
consideró que la reducción de horas también 
tenía que incluir a la Educación Primaria (“No 
sin Primaria”), aparte de acabar con la segre-
gación en las aulas, reducir las ratios en el aula, 
y poner más recursos para aumentar los equi-
pos de orientación y mejorar las medidas de 
atención a la diversidad. Las huelgas convoca-
das tuvieron un 18% de seguimiento, una mo-
vilización sin precedentes en la última década 
en la escuela pública.  
Después de la huelga, la Consejería de Educa-
ción deshizo su preacuerdo inicial con los sin-
dicatos con representación en la Mesa, que 
instaron a tener una nueva propuesta por parte 
de la Consejería antes del 8 de abril para no 
movilizar también a otra huelga. La propuesta 

por parte del gobierno neoliberal llegó y pro-
ponía unos plazos inasumibles de casi 8 años 
para reducir la carga horaria del profesorado. 
Ante esto, CCOO, UGT, CSIF y ANPE han con-
vocado dos días de huelga: 8 y 21 de mayo. Las 
asambleas de profesores (con su lema y seña 
de identidad “Menos lectivas”) han decidido 
apoyar esos dos días aunque siendo un bloque 
crítico por la tardanza en reaccionar y por la pa-
sividad e indiferencia inicial de los sindicatos 
de la mesa sectorial. CGT, CNT y STEM han 
convocado a la huelga, de manera unitaria con 
los otros sindicatos, también esos dos días. 
Con la unidad sindical se prevé un mayor se-
guimiento de la huelga y una mayor presión 
por parte de los trabajadores a la Consejería de 
Educación que no cumple en su papel cons-
titucional de velar, defender e invertir en los 
servicios públicos, tan necesarios como indis-
pensables para ofrecer una educación de cali-
dad a cualquier alumno, sea cual sea su 
situación socioeconómica. ¡A por la victoria, 
siempre, y a favor de la unidad! Omnia sunt 
communia! Escuela pública de tod@s, para 
tod@s, siempre. 

 “COMUNER@S DE MADRID”

Mujer- Cultura
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Cultura centrípeta
Vivo y respiro en Usera. Ocupo su espacio y 
asisto a diversos actos culturales aquí, “cultura 
centrípeta”, por ser “mi centro", teniendo en 
cuenta que "el centro de Madrid" es mi extra-
rradio geográfico. Tengo plena consciencia de 
que la cultura es cultura allí donde tenga lugar, 
y que el ser humano no puede ni debe vivir sin 
cultura. 
Por ello, os quiero impregnar de la cultura cen-
trípeta de Usera con dos recomendaciones. 
La primera de ellas es la lectura del libro: 

"Jeanne Deroin. Una voz para las oprimidas. 
Vida, revolución y exilio". Asistí en marzo a su 
presentación el Marx Madera de Usera, sede 
del PCE e IU. Su autora, Sara Sánchez Calvo, 
ha hecho un trabajo de búsqueda incesante 
para sacar a la luz la vida de esta pionera del 
feminismo del siglo XIX. Realizó su tesis doc-
toral sobre ella, y esta ha sido galardonada con 
varios premios. Quiero agradecerle a Sara 
acercarnos y dar a conocer la vida de esta 
mujer, la primera en todo el mundo que se pre-
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Mujer- Cultura

senta como diputada a unas elecciones en las 
que no podía ser elegida. Fue en Francia, en 
1849, y seguramente nadie habíamos escu-
chado antes su nombre. En esa época no es-
taba permitido que una mujer se pudiera 
presentar a cargo electo para representar a su 
clase (la de las mujeres obreras), pero ella, 
obrera del ámbito textil (lavandera), trabajo 
durísimo en la época, madre de 5 hijos, uno de 
ellos dependiente, formada y alentada por una 
corriente del socialismo utópico como era el 
saint-simonismo que permitió la participación 
de las mujeres en sus filas, directora de varios 
periódicos para mujeres y articulista en los 
mismos, se enfrentó dialécticamente y, con 
pleno derecho, a sus colegas “diputables”. 
Plantó cara al machismo. Participó en la revo-
lución de 1848, fue pionera del pacifismo y de 
la defensa de los animales. Se enfrentó al es-
carnio público, a la deportación y al exilio. 
“Nihil novum sub sole”, porque, a veces, lo 
único que hay que hacer es dar a conocer 
aquello que está pasando y ya pasó pero que 
está oculto, aquello que tiene toneladas de 
arena encima y que hay que ir desescom-
brando. Gracias. 
En segundo lugar, la otra cita cultural en Usera 
de la que quiero hablar es de la representación 
de la “La casa de Bernarda Alba” de Federico 
García Lorca en el Centro Cultural Mariano 
Muñoz de Usera, en el barrio Pradolongo. 
Asistí en febrero a su estreno, después de 
haber visto allí otras obras de teatro de Lorca 
ya que la Asociación Cultural Trece Gatos, que 
lleva más de 20 en el distrito estrenando nue-
vos títulos, ha demostrado su compromiso con 
el gran dramaturgo y ha representado varias 
de sus obras. Con ellas y otros títulos han con-
seguido premios en circuitos de teatro aficio-
nado de diferentes ciudades de España. El 
director de “La Gatera” es Carlos Manzanares 
Moure, que aterrizó en Usera un buen día, y 

aquí eligió quedarse para llevar a cabo su pro-
yecto artístico. Junto a él se reúne un elenco 
de actores y actrices apasionados y compro-
metidos por lo que hacen y que dan el máximo 
en cada ensayo y representación. Son incom-
bustibles y forman un equipo que se ocupa de 

todo lo necesario para llevar a escena la mejor 
calidad: iluminación, música, decorado, ves-
tuario, cartelería… Superaron la pandemia 
ofreciendo al público obras cortas de Chejov 
al aire libre. Se agradece a todos su compro-
miso con el distrito y que siempre den lo mejor 
de sí mismos.  Del trabajo de los actores, que 
considero encomiable y de 10, quiero desta-
car la labor y excelente profesionalidad de Ra-
quel León, actriz de múltiples registros, que 
está siempre al frente de personajes difíciles 
y siempre saca lo mejor de sí misma en cada 
obra. Como diría el gran Rubén Darío, en esa 
gran obra de Valle-Inclán que es “Luces de bo-
hemia”: “Admirable”. Admirables todos ellos y 
ellas por su día a día, por apostar por Usera, 
por querer dar lo mejor de sí mismos y por se-
guir sorprendiéndonos en cada una de sus 
puestas en escena. No te los pierdas, merecen 
mucho la pena. Gracias. 
Y sobre la cultura centrípeta, recuerda, es im-
prescindible. 

NOQUIA, CONECTANDO CULTURA 
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El capitalismo y el imperia-
lismo del que va de la 
mano nos obligan a estar 
siempre alertas y pre-
sentes en muchas lu-
chas a lo largo del 
mundo y de la historia. Si 
bien actualmente estamos 
viendo con nuestros propios 
ojos el genocidio que Israel lleva a 
cabo en Gaza, eso no significa que sea el único 
conflicto en el que debamos intervenir o apoyar. 
A muy poca distancia de las costas españolas se 
encuentra el Sáhara Occidental, un territorio de-
finido por la ONU como aún pendiente de desco-
lonizar. Por un lado, los hechos, El Sáhara 
Occidental pertenece al pueblo saharaui, que se 
articula políticamente a través de su único y le-
gítimo representante, el Frente POLISARIO, y de 
la República Árabe Saharaui Democrática por él 
constituida. 
El Reino de Marruecos lleva invadiendo y opri-
miendo al pueblo saharaui décadas, tras el aban-
dono por parte de España al retirarse del 
territorio sin preocuparse por el proceso desco-
lonizador, y con el beneplácito de Pedro Sánchez, 
que ha permitido que se maximice la injuria al 
proclamar la marroquinidad del Sáhara Occiden-
tal. 
Se debe recordar que no existe ninguna razón 
legal ni moral para la ocupación perpetrada por 
Marruecos. El territorio del Sáhara Occidental no 
tiene ni ha tenido ningún vínculo histórico, cultu-
ral, ni de soberanía territorial con el Reino de Ma-
rruecos, tal y como concluye la resolución del 
Tribunal de la Haya de octubre de 1975. 
Las saharauis tienen derecho a la independencia 
y, en cualquier caso, a la libre autodeterminación 
a través de un referéndum, como establece la 
Resolución 2229 de 1966 de Naciones Unidas. 

Este derecho se reafirma en 
1991 con la firma del alto al 

fuego en la primera guerra 
de liberación, y se lleva 
prometiendo desde hace 
más de 50 años en los su-

cesivos tratados de paz. 
Recientemente se celebró el 

48 aniversario de la República 
Árabe Saharaui Democrática (RASD), 

y la lucha por la libertad continua. Es triste ver 
cómo el Gobierno ha abandonado al pueblo sa-
haraui en este momento tan crítico, especial-
mente sabiendo la cercanía y la gran conexión 
que existe entre los pueblos españoles y saha-
rauis. Esta conexión se ha desarrollado con lazos 
y relaciones cercanas con programas como Va-
caciones en Paz (creado por el camarada del PCE 
Marcos Ana en 1979), que se encargaban de 
traer por un verano a niños y niñas saharauis a 
pasar unos meses con una familia española que 
les acogiera. Este tipo de actos y de conexiones 
son los que perpetúan los lazos de fraternidad, 
amistad y amor entre los pueblos, demostrando 
la cercanía de ambos pueblos. 
Por supuesto, no sólo basta con acoger a gente, 
ni con ser solidarios y enviar comida y aportacio-
nes. Debemos ser valientes y asumir las respon-
sabilidades de España en el camino 
descolonizador del Sáhara Occidental, facilitando 
y apoyando el referéndum que se pueda realizar 
con unas condiciones justas y libres. Además, se 
debe mostrar un total rechazo a las políticas del 
Reino de Marruecas que están del lado de la ocu-
pación y de la guerra en el Sáhara. Este Reino ha 
demostrado y sigue demostrando durante déca-
das que no parará ante nada en sus aspiraciones 
territoriales, y que se configuran como una dic-
tadura sin respeto alguno por los Derechos Hu-
manos del pueblo saharaui. 

Viva el Sáhara Libre
Solidaridad internacional
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PROXIMAS CONVOCATORIAS  
 

8 MAYO, 18H: •
MANIFESTACIÓN POR LA ESCUELA PÚBLICA. 
 

11 MAYO, 12:30H. LEGAZPI-ATOCHA:  •
MARCHA ESTATAL POR PALESTINA.   

 
12 MAYO, 17H. MARX MADERA:  •

ACTO PRESENTACIÓN MANIFIESTO PROGRAMA.  
PCE MADRID.  
 

18 MAYO, 14H. POR DETERMINAR:  •
COMIDA Y PASEO ARTURO PAJUELO.  PCE USERA 
Y USERA COMBATIVA. 

 
21 MAYO:  •

HUELGA PROFESORADO EDU-
CACIÓN PÚBLICA. 
 

25 MAYO, 19H. MARX MA-•
DERA:  
ACTO CASITA ANDINA. 

 
 
 

 27 MAYO, 18H. MARX MADERA: •
ACTO MEMORIA OBRERA. 
 

15 JUNIO:  •
MARCHA TORREJÓN: POR PALESTINA Y CONTRA 
LA OTAN. 
 

16 JUNIO:  •
MARCHA ESTATAL POR LA REPÚBLICA. 
 

20 A 23 JUNIO. PLAZA ASOCIACIÓN Y MARX •
MADERA:  
FIESTAS DE ORCASITAS. 
 

6 JULIO, 19H. MARX MADERA: •
CINEFORUM SOBRE SAHARA. 
 

26 JULIO, POR DETERMINAR: •
MANIFESTACIÓN POR 
CUBA.

La Contra

¡ PARTICIPA !
¡ REFRESCA TUS IDEAS !

Además, nos puedes contactar a través de: 
X:@marxmadera; @marxmadera.bsky.social: www.marxmadera.org; marxoikos@gmail.com

El reino de Marruecos debe responder por estas 
violaciones de los DDHH en los territorios ocupa-
dos, como las desapariciones forzadas, la perse-
cución política de los saharauis. Asimismo, debe 
desmantelar el Muro de la Vergüenza, segundo 
muro más largo del mundo y el más minado, que 
supone un ataque directo y una humillación 
constante al pueblo saharaui, al partir el territorio 
que legítimamente les pertenece. 
Debe cesar el expolio de los recursos naturales 
del Sáhara por parte de Marruecos, con la com-
plicidad de las empresas españolas y europeas. 
Estos recursos naturales pertenecen al pueblo 
saharaui, y sólo pueden usarse con la aprobación 
de su representante, el Frente POLISARIO.  
La postura del Gobierno de España causa un gran 
daño al pueblo saharaui. España está incum-
pliendo sus obligaciones ante las Naciones Uni-

das como potencia administradora del Sáhara 
Occidental: suya es la responsabilidad de garan-
tizar la descolonización y autodeterminación me-
diante referéndum. 
Es momento de reclamar más firmeza con nues-
tros hermanos y hermanas saharauis, y de darle 
la atención que se merece a la guerra que sucede 
muy cerca de nuestra frontera sur y del archipié-
lago canario. Como comunistas, debemos apoyar 
la lucha por la liberación del Sáhara Occidental, 
y en contra de las injusticias que suceden en 
todas las partes del mundo de las que se hable 
poco. Ser internacionalista requiere apoyar a Pa-
lestina, pero también al Sáhara Occidental, y 
siempre reclamar que se hice la bandera de su 
pueblo en El Aaiún, simbolizando su esperado re-
torno.  

IVÁN HERNÁNDEZ, IU MARX MADERA 

Acércate a Marx Madera, tu lugar para el encuentro y la reflexión.


